ORIENTACOES

CARPEC

AOS MOTORISTAS




A CARPEC - Cooperativa Agropecuaria de Carmo do Paranaiba Ltda,
apresenta nessa cartilha, orientagdes aos motoristas, a fim de auxilia-los a redobrar
os cuidados para proteger a sua vida e a de todos, adotando boas praticas para que
possam executar os servicos de transporte com qualidade e também no combate

e prevengao do coronavirus durante os trabalhos. Fiquem atentos aos
procedimentos que deverao ser seguidos obrigatoriamente.

« Velocidade maxima permitida de 20 km/h em nossas dependéncias;

« Proibido fumar dentro do caminh3o e nas areas dos armazéns,
a fim de evitar contaminagéo e/ou até incéndio;

« Proibido o consumo de bebidas alcéolicas nas dependéncias do armazém;
Informamos que a CARPEC Coffee possui cameras instaladas em todos os

ambientes e sao filmados em tempo real 24 horas por dia. Prezamos pela seguranga
das pessoas e do patriménio dos nossos cooperados e clientes.
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PARA A CARGA E/OU DESCARGA:

» Carga e descarga serd realizada por ordem de chegada - marcar sua vez na balanca;
» Apresentar NFe da carga no escritério da balanca;

« Para a descarga de cafés oriundos dos cooperados CARPEC, é necessério o
romaneio assinado pelo motorista e proprietdrio ou responsével da fazenda;

« Assinar termo de responsabilidade;

¢ Estacionar o caminhao no local indicado;

» Dispomos de ambiente exclusivo para motoristas, enquanto aguarda para carregar
ou descarregar;

» Acompanhantes (caso tenha), aguardar no ambiente exclusivo para motoristas,
até que seja concluido o processo de carga ou descarga;

A entrada e permanéncia de motoristas nas dependéncias do armazém,
SOMENTE com autorizagéo e no momento da carga ou descarga;

Utilizar calgados fechados, camisa, calga comprida para maior
seguranca e também para evitar contaminacao — Certificacéo;




« Visando a transparéncia e seguranca de todos, havera vistoria em todos os
caminhdes ao entrarem ou sairem do armazém, inclusive as condigdes fisicas de
trafegabilidade destes (pneus, carroceria, limpeza, higiene, etc), antes do embarque;

» Caso o veiculo tenha que pernoitar carregado no patio, 0 mesmo devera estar
devidamente enlonado;

» Consideramos importante o motorista acompanhar todo o processo de embarque
ou desembarque do café;

« Para maior segurancga, recomendamos que todas as manobras no interior da area
de embarque e/ou desembarque seja acompanhada por um funcionario da
CARPEC Coffee;

« Esteja atento as normas de seguranca e obedeca a sinalizacao;

» Somente vocé motorista dirige 0 seu caminhao. Portanto nenhum funcionario
podera realizar nenhuma manobra;

» O mesmo motorista devera realizar a pesagem do caminhao vazio e carregado;

« Caso seja necessario algum reparo no caminhdo, informar na portaria da balanca
o nome da empresa e/ou profissional que prestara o servigo, para que a entrada seja
autorizada;

ATEN(;I“\O: ao terminar os servigos de reparo, recolha dleos,
graxas, estopas, metais e etc. e descarte nos locais apropriados.
Queremos um ambiente limpo e organizado para vocé e para
todos nds.

« Ao utilizar os sanitdrios contribua com a limpeza do local. A higiene é indispensavel
para os padrdes de qualidade e bem-estar. Faca sua parte.

» Contamos com a colaboracgao de todos. O bom funcionamento da
CARPEC Coffee ¢ uma responsabilidade de todos que utilizam dela.
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IMPORTANTE:

Cuide dos seus bens e mantenha-os seguros. A CARPEC nao se responsabiliza por
bens deixados no interior dos veiculos, bem como n&o ressarcira aos motoristas em
caso de danos perdas de objetos.

A CARPEC n3o responsabiliza por danos fisicos e/ou quaisquer avarias nos
veiculos de transporte de prestador de servicos e/ou de terceiros, dentro ou fora das

dependéncias da CARPEC. Portanto recomenda-se que o veiculo seja segurado.

Duvidas e/ou sugestdes sao bem-vindas. Registre no escritério da balanga.

CORONAVIRUS

A CARPEC conta com a sua colaboragéo e esteja atento a todas as medidas
preventivas adotadas pela cooperativa, a fim de preservar vidas e evitar a
proliferacao viral.

Portanto, se apresentar alguns dos sintomas abaixo, procure por uma unidade
de atendimento médico e sua entrada nas dependéncias nao sera permitida:
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» Tosse;  Cansaco;

« Febre; « Dificuldade para respirar.

» Corisa;

e Obs.: Nem todas as pessoas contaminadas
apresentam sintomas. Mesmo assim, elas
podem transmitir o coronavirus.

» Dor de garganta;

* Dor de cabeca;

» Lave bem as maos com 4gua e sabao até a altura dos punhos;

» Usar mascaras de protegéo individual para cobrir o nariz e a boca;

* Ndo compartilhe objetos pessoais;

« Higienizar as maos com frequéncia com alcool em gel 70%;

« Evitar tocar olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas.

Ao tocar, lavar sempre as maos;

« Higienize o veiculo com frequéncia;

* Manter um distanciamento minimo de um metro e meio entre as pessoas;
» Pessoas com sintomas de gripe devem ser afastadas de suas atividades;

* Recomenda-se a permanecer em casa, pessoas que pertencem aos grupos
derisco.

¢ Pessoas acima de 60 anos ou mais;

» Pessoas com doengas cardiovasculares,
respiratorias ou renais cronicas;

» Pessoas com problemas de presséo alta;

e Fumantes;

 Diabéticos.






